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CURSO DE MANIOBRAS EN PUERTO Y MAR 

Se recomienda su realización tras haber superado el curso de iniciación así como 
para todos los tripulantes que quieran ser capaces de poder ayudar a su patrón en 
las maniobras cruciales que deben conocerse a bordo. Tan importante es saber 
desarrollar las maniobras como saber en un momento dado como ayudar a quien 
las realiza. Esto que parece sencillo, en ocasiones no lo es, tener unas mínimas 
nociones de qué hacer en cada momento puede sacarnos de situaciones 
complicadas.  

Para nosotros la superación de un curso radica en la comprensión del mismo por parte del 
alumno, sois vosotros mismos los que debéis valorar si sois capaces de llevar a cabo todo lo 
aprendido en el curso anterior.  

En el caso de no haber realizado el curso de iniciación con nosotros coméntanos tus 
habilidades y lo aprendido para que puedas sacar el máximo aprovechamiento a bordo.  

Orientado a: el aprendizaje de las distintas maniobras que debemos saber llevar a 
cabo a bordo de un velero. Una cosa es navegar, y otra saber maniobrar con nuestro 
barco como debemos y cuando queremos ante las innumerables situaciones en las 
que nos podemos encontrar.  

Objetivo: Saber llevar a cabo con seguridad las distintas maniobras que pueden darse en 
puerto, como maniobras de amarre, gasolinera, ciabogas en canales de entrada, 
Abarloamiento a muelle. Así como otras que también necesitamos en mar, fondeos, 
hombre al agua, capas… .  

Metodología: Eminentemente práctica como no puede ser de otra forma. Cada alumno 
tendrá que llevar a cabo todas y cada unas de las maniobras que exponga el patrón. Primero 
entenderemos qué es lo que vamos a hacer para posteriormente llevarlo a cabo.  

Equipo recomendado para participar en el curso: saco de dormir, calzado de goma no 
negra, ropa de abrigo y agua (en función de la temporada en la que realice el curso), guantes 
de vela.  

Duración: 16 horas 

Lugar: Marina de Denia (Alicante). 

Incluido 

• Seguro a todo riesgo. 
• IVA. 
• Fianza. 
• Monitor. 
• Velero (eslora aproximada 12m). 
• Amarre y agua en la Marina de Denia. 
• Limpieza final velero. 
• Combustible. 
• Apuntes  teóricos.  
• Ropa de cama, toallas y gas. 
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No incluido 

• Amarre en otros puertos. 
• Manutención monitor. 
• Cualquier otro concepto no especificado. 

 
 
PROGRAMA 
 
Teoría: 
 

• Check in embarcación 

• Viento: comprensión – como afecta en las maniobras 

• Hélices.- Concepto de ciaboga 

• Cómo remolcar una embarcación 

• Fondeo 

• Abarloamiento 
 
Maniobras: 
 

A) Maniobras en puerto: 
 

• Ciabogas- canales anchos, canales estrechos 
• Abarloamiento a un muelle – Abarloamiento a otra embarcación 
• Amarres- entrada y salida de un punto de amarre.  

o Maniobras de popa y proa 
• Muelle gasolinera 

 
B) Maniobras en mar: 
 
• Hombre al agua (Quick stop), a vela y a motor 
• Fondeos  
• Aproximación a boya 

 
Tras la navegación 
 

• Adujar todos los cabos utilizados 
• Limpieza total de la cubierta de la embarcación 
• Puesta en común y repaso de todo lo visto durante el día 

 
Preguntas e inquietudes.- indispensables para que el curso sea de tu total satisfacción. 
Estamos aquí para ayudarte.  
 

* Este documento no se considera contractual *  


